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                                                     -         Internationale Termine

01.06.2023 – 03.06.2023		  ITTF Fa20 Al-Watani Para Championships 2023	Ort: Amman (JOR)
08.06.2023 – 11.06.2023		  WTT Youth Contender Helsingborg 2023	 Ort: Helsingborg (SWE)
12.06.2023 – 18.06.2023		  WTT Contender Lagos 2023			   Ort: Lagos (NGR)
14.06.2023 – 18.06.2023		  European U13 Championships 2023		  Ort: Zagreb (CRO)
20.06.2023 – 25.06.2023		  WTT Contender Tunis 2023			   Ort: Tunis (TUN)
21.06.2023 – 25.06.2023		  WTT Youth Star Contender Lima 2023		  Ort: Lima (PER)
22.06.2023 – 24.06.2023		  ITTF Fa20 Czech Para Open 2023		  Ort: Ostrava (CZE)
23.06.2023 – 02.07.2023		  3rd European Games 2023			   Ort: Krakow / Malopolska (POL) 

26.06.2023 – 02.07.2023		  WTT Contender Zagreb 2023			   Ort: Zagreb (CRO)
26.06.2023 – 01.07.2023		  European Veterans Championships 2023		 Ort: Sandefjord (NOR)
28.06.2023 – 01.07.2023		  WTT Youth Contender Rio de Janeiro 2023	 Ort: Rio de Janeiro (BRA)
03.07.2023 – 09.07.2023		  WTT Star Contender Ljubljana 2023		  Ort: Ljubljana (SLO)
03.07.2023 – 05.07.2023		  ITTF Fa20 US Para Open 2023			   Ort: Fort Worth (USA)
07.07.2023 – 09.07.2023		  ITTF Fa20 Copa Costa Rica 2023		  Ort: San Jose (CRC)
14.07.2023 – 23.07.2023		  European Youth Championships 2023		  Ort: Gliwice (POL)
So, 16.07.2023 – Mi, 19.07.2023	 TTF Fa20 New Taipei Para Open 2023		  Ort: New Taipei City (TPE)
Fr, 21.07.2023 – Mo, 24.07.2023	 ITTF Fa40 Taichung Para Open 2023		  Ort: Taichung (TPE)
Di, 25.07.2023 – Fr, 28.07.2023	 WTT Youth Contender Almaty 2023		  Ort: Almaty (KAZ)
Do, 27.07.2023 – So, 30.07.2023	 WTT Feeder Havirov 2023			   Ort: Havirov (CZE)
Mo, 31.07.2023 – So, 06.08.2023	 WTT Youth Contender Cheongyang 2023	 Ort: Cheongyang (KOR)
Mo, 31.07.2023 – So, 06.08.2023	 WTT Contender Lima 2023			   Ort: Lima (PER)
Di, 01.08.2023 – Fr, 04.08.2023	 WTT Youth Contender Charleston 2023		  Ort: Charleston (USA)
Mo, 07.08.2023 – So, 13.08.2023	 WTT Youth Contender Tunis 2023		  Ort: Rades (TUN)
Mo, 07.08.2023 – So, 13.08.2023	 WTT Youth Contender Hong Kong 2023	 Ort: Hongkong (HKG)
Mo, 07.08.2023 – So, 13.08.2023	 WTT Contender Rio De Janeiro 2023		  Ort: Rio de Janeiro (BRA)
Di, 08.08.2023 – Do, 10.08.2023	 ITTF Fa20 Saudi Para Open 2023		  Ort: Riyadh (KSA)
Fr, 18.08.2023 – Mo, 21.08.2023	 ITTF Fa40 Korea Para Open 2023		  Ort: Ulsan (KOR)
So, 20.08.2023 – Sa, 26.08.2023	 WTT Youth Contender Amman 2023		  Ort: Amman (JOR)
Di, 22.08.2023 – So, 27.08.2023	 WTT Feeder Olomouc 2023			   Ort: Olomouc (CZE)
Do, 24.08.2023 – So, 27.08.2023	 ITTF Fa40 Thailand Para Open 2023		  Ort: Pattaya (THA)
Fr, 25.08.2023 – So, 27.08.2023	 Euro Mini Champs 2023			   Ort: Schiltigheim (FRA)
Mo, 28.08.2023 – So, 03.09.2023	 WTT Youth Contender Varazdin 2023		  Ort: Varazdin (CRO)
Mo, 28.08.2023 – So, 03.09.2023	 WTT Youth Contender Otocec 2023		  Ort: Otocec (SLO)
Di, 29.08.2023 – So, 03.09.2023	 WTT Feeder Panagyurishte 2023		  Ort: Panagyurishte (BUL)
Di, 29.08.2023 – So, 03.09.2023	 WTT Contender Almaty 2023			   Ort: Almaty (KAZ)
Mi, 30.08.2023 – Sa, 02.09.2023	 ITTF Fa40 Japan Para Open 2023		  Ort: Tokyo (JPN)
Mo, 04.09.2023 – Sa, 09.09.2023	 WTT Feeder Bangkok 2023			   Ort: Bangkok (THA)
Mo, 04.09.2023 – Sa, 09.09.2023	 ITTF European Para Championships 2023	 Ort: Sheffield (GBR)
Di, 05.09.2023 – Sa, 09.09.2023	 WTT Youth Star Contender Skopje 2023		 Ort: Skopje (MKD)



Österreichische Meisterschaften U11/U13

Die Steiermark ist Österreichischer Meister!
Sieben Podestplätze davon 2x Gold für steirischen Nachwuchs

In Freistadt in Oberösterreich fanden vom 28. April bis 1. Mai 2023 die Österreichischen U13/U11-Meisterschaften 
statt. 64 Burschen und Mädchen (13 Jahre und jünger) waren in die Bezirkssporthalle Freistadt in Oberösterreich 
gekommen und spielten an vier Tagen in zehn Bewerben um den Meistertitel in ihrer Altersstufe. Die Steiermark 
war bei diesen Meisterschaften mit acht Burschen und vier Mädchen vertreten und die STTTV-Nachwuchsasse 
haben sieben Medaillen errungen. 

Hervorragendes Tischtennis spielte Mariia Lytvyn von USV Indigo Graz. Mit 2x Gold, je 1x 
Silber und Bronze krönte sie sich zur erfolgreichsten Medaillengewinnerin bei den Mädchen. 
Auf dem Weg zu ihrem Einzel-Titel gab sie insgesamt nur zwei Sätze ab. 
Gold gab es auch für Ema Somodi (KSV HiWay MEWO) und Nora Gruber (USV Indigo 
Graz) im Bundesländerbewerb weiblich.
Unsere Burschen versuchten alles, doch zu einem Meistertitel hat es leider nicht gereicht. 

Silber im U11/Einzel wbl. holte Lara Sophie Hermann und Silber gab es auch für Mariia Lytvyn/Miriam Meier im 
U13/Doppel wbl. und für Lionel Grabmann/Jonas Lichtenberg im U13/Doppel mnl. Mit Platz drei im U13/Doppel 
wbl. (Lara Sophie Hermann/Paula Schuldschik) und Platz drei im U13 Mixed (Mariia Lytvyn/Jonas Lichtenberg) 
holte man noch zwei Bronzene in die Steiermark. 

Gold U13 Team Silber U11 Einzel Silber/Bronze U13 Doppel

Silber U13 Doppel Bronze U13 Mixed 

Fotos: R. Kases



Die Platzierungen der steirischen Teilnehmer*innen:

U13 Team weiblich:		  1. Platz

U13 Team männlich:		 6. Platz

U11 Team: 			   5. Platz

U11 Einzel wbl.: 		  2. Platz - Lara Sophie Hermann (UTTC Ligist)

U13 Einzel wbl.:		  1. Platz - Mariia Lytvyn (USV Indigo Graz)

U13 Doppel mnl.: 		  2. Platz - Jonas Lichtenberg (USV Indigo Graz)

U13 Doppel wbl:		  2. Platz - Mariia Lytvyn (USV Indigo Graz)

U13 Doppel wbl.: 	 	 3. Platz - Lara Sophie Hermann (UTTC Ligist)

U13 Mixed:			   3. Platz - Mariia Lytvyn/Jonas Lichtenberg (USV Indigo Graz)

Vizepräsident Thomas Wildling gratuliert recht herzlich den Siegern und Platzierten und meint: „Es war 
eine gelungene Veranstaltung mit tollen Spielen. Die Steiermark ist Österreichischer Meister! Im U13-
Bundesländerbewerb weiblich holen Mariia Lytvyn, Nora Gruber und Ema Somodi den Meistertitel! Weder im 
Halbfinale, noch im Finale waren wir Favorit. Dass wir uns auf Mariia in den Einzeln verlassen konnten, wussten 
wir, aber dass Ema ihre Angstgegnerin Sturmair aus OÖ im Halbfinale und dann auch noch Chue aus Wien im 
Finale bezwingen konnte, war schon eine Überraschung und Nora wuchs als Doppelpartnerin von Mariia auch 
über sich hinaus. Eine ganz, ganz starke Mannschaftsleistung, denn im Finale musste Mariia kein zweites Einzel 
spielen! Mariia krönte sich auch noch zur Österreichischen Meisterin im Einzel U13 und konnte somit ihren Titel 
vom vorigen Jahr verteidigen. In der U11 schrammte Lara Sophie Hermann ganz knapp am Titel im Einzel vorbei. 
Sie führte im Finale schon 2:0 in Sätzen, konnte diese Führung aber leider nicht in einen Sieg verwandeln, doch 
auch der Vizemeistertitel ist viel mehr als wir uns vor dem Turnier ausgerechnet haben. Mit einigen Stockerlplätzen 
in den U13 Doppelbewerben konnten wir die Medaillenzahl auf sieben erhöhen und somit sehr erfolgreiche 
Österreichische Meisterschaften feiern. Jetzt stehen noch die Altersklassen U15, U17 und U19 an und wir hoffen 
und erwarten uns ähnliche Erfolgsmeldungen“.

Fotos: R. Kases





Steirische Tischtennismeisterschaften U19/U15/U11
USV Indigo Graz 8x Gold - ESV Bruck 4x Gold - Atus Fürstenfeld 3x Gold
KSV HiWay MEWO 2x Gold - UTTC-Ligist 2x Gold - ATSE-Graz 1x Gold

Am Wochenende (6. und 7. Mai  2023) war Kapfenberg Austragungsort der steirischen Meisterschaften in der 
Altersstufe U19/U11 und U15. In der MS Dr. Körner kämpften mehr als 60 Burschen und Mädchen um Gold, Silber 
und Bronze in ihrer Altersklasse.
Es wurde mit viel Einsatz und Begeisterung gespielt und die mitgereisten Zuseher (Eltern und Verwandte, Bekannte, 
Freunde) spendeten reichlich Applaus für die teilweise sehr guten Leistungen der Jüngsten. Für einige Buben und 
Mädchen war jedoch die erste Teilnahme sehr mühsam und anstrengend. Doch Kopf hoch, mit intensivem Training 
ist es möglich beim nächsten Mal vorne mitzuspielen. Die Nachwuchsoffensive des steirischen Verbandes trägt 
bereits Früchte, denn auf den begehrten Podestplätzen gab es neue Gesichter zu sehen. Fünfzehn Vereine haben 
durch ihre Teilnahme gezeigt, dass bei ihnen die Nachwuchsarbeit Vorrang hat. Nicht gerade erfreulich war das 
Nennergebnis in der Altersklasse U19 – nur acht Burschen und vier Mädchen. Da einige Titelanwärter nicht gespielt 
haben, war der Weg frei für neue Talente, einen Stockerlplatz zu ergattern. Die großen Abräumer an diesem 
Wochenende, waren einmal mehr die Vereine USV Indigo Graz mit 8x Gold, ESV Bruck mit 4x Gold, Atus 
Fürstenfeld mit 3x Gold, KSV HiWay MEWO und UTTC-Ligist mit je 2x Gold und ATSE-Graz mit 1x Gold.

Drei Goldene für Ruzin Nikita

Steirischer Meister im U11 Einzel wurde Ruzin Nikita (USV Indigo Graz) vor Teuschler Tobias 
(ATSE-Graz). Dritte wurden Arnaud Mathis (TTC Feldkirchen) und Zhengyang Guan (USV Indigo 
Graz). Den Sieg im Mädchen-Einzel holte sich Lara-Sophie Hermann (UTTC-Ligist) vor Gruber 
Lisa (USV Indigo Graz) und Smajlovic Lejla (ESV Bruck). Im U11 – Doppel offen gewannen Ruzin 
Nikita/Teuschler Tobias (USV Indigo Graz/ATSE Graz) Gold. Arnaud Mathis/Kanzler Felix (TTC 
Feldkirchen/Post SV Graz) belegten Platz zwei. Dritte wurden Jahnel Paul/Niks Kian (Post SV Graz) 
und Gruber Lisa/Hermann Lara-Sophie (USV Indigo Graz/UTTC-Ligist). Ihre zweite Goldene holte 
sich Hermann Lara-Sophie (UTTC-Ligist) mit Ruzin Nikita (USV Indigo Graz) im Mixed-Doppel. 
Gruber Lisa/Zhengyang Guan (USV Indigo Graz) werden Zweite und Lemetteil Nathan/Smajlovic 
Lejla (USV Indigo Graz/ESV Bruck) werden Dritte.

“Indigo Graz“-Festspiele in der Altersklasse U15 mit 5x Gold, 2x Silber und 2x Bronze

Die Meistertitel in den Einzelbewerben gingen an Alexandru Dorotheea (ESV Bruck) und an Katzer Marc (USV 
Indigo Graz). Platz zwei ging an Somodi Ema (TTS Langenwang) und Huber Valentin (ATSE-Graz). Dritte wurden 
bei den Burschen Mildner Bastian (St. Stefan) und Natter Jakob (SV Leoben). Gruber Nora (USV Indigo Graz) und 

Hermann Lara-Sophie (UTTC-Ligist) wurden Dritte bei den Mädchen. Katzer Marc/Ruzin Nikita 
(USV Indigo Graz) heißen die Sieger im Doppel vor Deutsch Niklas/Zechner Artur (TTC Gratwein/
SK Deutschlandsberg). Dritte wurden Göttl Alexander/ Mildner Bastian (USV Indigo Graz/St. Stefan) 
und Huber Valentin/Zechmann Raphael (ATSE-Graz/Post SV Graz). Im Mädchendoppel holten sich 
den Sieg Alexandru Dorotheea/Gruber Nora (ESV Bruck/USV Indigo Graz). Den zweiten Platz 
holten sich Hermann Lara-Sophie/Somodi Ema (UTTC-Ligist/TTS Langenwang). Platz drei geht an 
Rath Anna/Zefferer Lena (ASVÖ Unzmarkt) und Göttfried Jana/Schiffer Leonie (ASVÖ Unzmarkt).
Im Mixed-Doppel gab es Gold  für Alexandru Dorotheea/Katzer Marc (ESV Bruck/USV Indigo), 
Silber für Gruber Nora/Ruzin Nikita (USV Indigo Graz) und Bronze ging an Friedl Leon/Hermann 
Lara-Sophie (UTTC-Ligist) und Deutsch Niklas/Zefferer Lena (TTC Gratwein/ASVÖ Unzmarkt).



Daniela Mitar holt 3x Gold

In der Altersklasse U19 drückten die Vereine Atus Fürstenfeld und HiWay Grill Kapfenberg 
diesen Meisterschaften ihren Stempel auf. Wildling Emilio (KSV HiWay MEWO) holte sich 
nach Platz zwei beim Styria-Cup den Meistertitel im U19-Einzel vor dem Liezener Frehsner 
Daniel. Bronze ging an Huber Valentin (ATSE-Graz) und Reisinger Sebastian (ESV Bruck). 
Gold gab es für Daniela Mitar (Atus Fürstenfeld) im Einzel. Silber holte Alexandru Dorotheea 
(ESV Bruck) und Bronze ging an Gruber Nora (USV Indigo Graz). Den Titel im U19-Doppel 
offen holten sich Alexandru Dorotheea/Mitar Daniela (ESV Bruck/Atus Fürstenfeld) vor 
Reisinger Sebastian/Urdl-Neuhold Max (ESV Bruck/TTC Gratwein). Platz drei belegten 
Frehsner Daniel/Hansche Jonas (WSV Liezen) und Somodi Ema/Wildling Emilio (TTS 
Langenwang/KSV HiWay MEWO). Mixed-Gold holten Mitar Daniela/Wildling Emilio (Atus 
Fürstenfeld/KSV HiWay MEWO) vor Alexandru Dorotheea/Reisinger Sebastian (ESV Bruck) 
und Frehsner Daniel/Somodi Ema (WSV Liezen/TTS Langenwang).

Weitere Platzierungen:
U19 - Einzel männlich B
1. Urdl-Neuhold Max (TTC Gratwein) 2. Hansche Jonas (WSV Liezen) 3. Gaugl Lukas (ESV Bruck) und Smajlovic 
Dzenan (ESV Bruck)
U15 - Einzel männlich B
1. Forstner Tobias (SG Aigen/Ardning)
2. Paul Bucher (KSV HiWay MEWO)
3. Ferdinand Scholz und Adiran Schröttner (UTTC-Ligist)
U15 - Einzel weiblich B
1. Rath Anna (ASVÖ Unzmarkt) 
2. Göttfried Jana (ASVÖ Unzmarkt)
3. Gruber Lisa (USV Indigo Graz) und Sakhnenko Ariana (ESV Bruck)
U11 - Einzel männlich B
1. Lemetteil Nathan (USV Indigo Graz) 2. Jahnel Paul (Post SV Graz) 3. Kanzler Felix (Post SV Graz) und Pichler 
Marcel (ESV Bruck)

Der steirische Tischtennisverband gratuliert recht herzlich den Siegern und Platzierten zu den gezeigten Leistungen 
bzw. Erfolgen und bedankt sich beim KSV HiWay MEWO-Obmann Wolfgang Heimrath, Michael Riegler und 
Vizepräsident Thomas Wildling für die perfekte Abwicklung des Turniers.



ATSE Graz Sektion Tischtennis gründet Parkinson PingPong Gruppe
Ab April bietet die Sektion Tischtennis eine Trainingsgruppe für Tischtennisspieler/innen mit der Diagnose 
Parkinson an. Gespielt wird jeden Donnerstag von 10:00 bis 12.00 Uhr im neu renovierten Tischtennissaal des 
ASKÖ Sportcenter Eggenberg.
Aus medizinischer Sicht gesehen ist Tischtennis die perfekte Therapieform für Parkinsonpatienten. Es werden die 
sportlichen und gesundheitlichen Aspekte mit dem Spaß am Spiel verbunden und Gehirn und Körper trainiert. 
Neuesten Forschungsergebnissen zufolge, kann der Verlauf von Parkinson durch Tischtennis sogar verlangsamt 
werden. Der Zusammenhalt in der Gruppe stärkt das Selbstvertrauen und die Solidarität und macht einfach Freude. 
Gespielt wird gemeinsam gegen den Parkinson.
Eine von Parkinson Betroffene, die im Verein ATSE Tischtennis spielt, hat nun eine Grazer PingPongParkinson 
Gruppe gegründet. Diese Gruppe gehört zur Sektion Tischtennis des ATSE Graz-Eggenberg und wird vom Verein 
aktiv unterstützt. Der Voitsberger Hans-Peter Stangl (re.i.Bild), der 2022 bei der PingPongParkinson Champignonship 
2022 in Pula sogar eine Bronzemedaille holte, spielt ebenfall in der Graze Gruppe mit. Er trainiert bereits eifrig 
für die kommende PingPongParkinson Championship, die im September 2023 von Österreich in Wels ausgetragen 
wird.
 

DER STARTSCHUSS IN NEW YORK
Am 1. März 2017 hat der New Yorker Musiker Nenad Bach - als Betroffener der Parkinson- Krankheit - mit 
Gleichgesinnten die weltweite PingPongParkinson-Bewegung ins Leben gerufen, mit dem Ziel, das Fortschreiten 
der Krankheit durch den Einsatz von Tischtennis als Form der Physiotherapie zu verlangsamen (www.
pingpongparkinson.org). 
TISCHTENNIS ALS WIRKSAME THERAPIE BEI PARKINSON
Aus medizinischer Sicht gesehen ist Tischtennis die perfekte Therapieform für  Parkinsonpatienten. Es werden die 
sportlichen und gesundheitlichen Aspekte mit dem Spaß am Spiel verbunden und Gehirn und Körper trainiert. Der 
Zusammenhalt in den Gruppen stärkt das Selbstvertrauen und die Solidarität und macht einfach Freude. Gespielt 
wird gemeinsam gegen den Parkinson. Fragen Sie Ihren behandelnden Neurologen:in, ob Tischtennis für Sie gut 
geeignet ist.
WANN UND WO?
Die Sektion Tischtennis des Vereins ATSE hat eine PingPongParkinson Gruppe ermöglicht. Ins Leben gerufen 
wurde die Gruppe von Andrea, einer von Parkinson Betroffenen, die im Verein spielt und die Gruppe betreut.
Jeden Donnerstag von 10:00 bis 12:00 Uhr wird an 5 Tischen in einem völlig neu gestaltetem Trainingsraum des 
Vereins trainiert und zwar im ASKÖ Bewegungszentrum in der Schloßstraße 20, 8020 Graz-Eggenberg, Gebäudeteil 
B, Untergeschoß, gut beschriftet. Parkplätze vorhanden. 
Bei Interesse bitte melden beim Sektionsleiter Tischtennis Andreas Schwammerlin per Telefon 0664/203 11 56, per
Mail: andreas.schwammerlin@atse-graz.at, https://www.atse-graz.at/tischtennis/
Kosten: € 100 pro Jahr.

Bericht, Fotos: ATSE Graz



 

 
 
 

WANN:  14.-18. August 2023 
 
WO:   Mehrzweckhalle Judendorf; Hauptplatz 2   8111 Judendorf 
 
UMFANG:  19 Lehrgangsstunden  
 
ANMELDUNG:  Ausschließlich beim Lehrgangsleiter  

Mag. Pleva Anton 
   Mobil: 0043 (0)650 3372255 
   E-mail: pleva@tischtennisbedarf.at 
 
ZEITEN:  Täglich:  Mo/Di/Do/Fr 10.00 - 12.00 bzw. 14.00 -16.00 Uhr 

    Mi: 10.00-13.00 Uhr 
  Mindestteilnehmerzahl 15  
 

   Nur Abendgruppe Afterworkkurs (3x2h):  
  

14./15./17. August 2023 jeweils von 18.00-20.00 Uhr   Preis € 50,- 
 

    
 

TRAINER: Mag. Pleva Anton und ein weiterer Profitrainer  
  Sparringpartner nach Bedarf! 
 
KOSTEN:  € 155,- / Person 

  Ab 10 Anmeldungen eines Vereines: € 145,-  je Spieler 
Nennschluß ist der 10.Juli 2023 (Nachnennungen sind bei freien Plätzen 
möglich!) 
 

MATERIAL: Bälle, Tische und Hallenbenützung sind inkludiert. 
 

 
ANMELDUNG : 

 
Ich,____________________________, Tel.: ___________________, 
 
wohnhaft in ____________________________, 
 
melde mich hiermit verbindlich für den Sommerkurs 2023 an. 

 
Veranstaltungsbedingungen: 
Während der Lehrgangsstunden sind die Trainer für die allgemeine Aufsicht verantwortlich. Alle Teilnehmer sind verpflichtet, den Trainern und Lehrgangsleitern 
gegenüber die nötige Disziplin zu wahren und ihren Anweisungen Folge zu leisten! Die Aufsicht erstreckt sich nur auf die Lehrgangsstunden. Minderjährige können nur 
mit Erlaubnis der Erziehungsberechtigten teilnehmen.. Es dürfen nur Personen, die vollkommen gesund sind, am Lehrgang teilnehmen. Bei Nichtbefolgen der o.a. Regeln 
trifft den Veranstalter keine Schuld. Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle jeglicher Art bzw. für abhanden gekommene Geldbeträge, Wertgegenstände 
etc. 
Dem Veranstalter ist es jederzeit möglich den Kurs ohne Angaben von Gründen gegen Rückerstattung des eingezahlten Betrages abzusagen. Die Teilnahme ist nur dann 
möglich, wenn die Bezahlung bis zum Anmeldeschluss bzw. 2 Wochen nach Rechnungsstellung erfolgt. 
Stornos sind nur eingeschrieben möglich. Bitte beachten Sie die angeführten Stornobedingungen.  
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. 
Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Veranstaltungsbedingungen an 

 
Stornokosten:  Bis einen Monat vor dem Kursbeginn: 20%  

        Bis zwei Wochen vor dem Kursbeginn: 50%                         
                          Kürzer als zwei Wochen vor dem Kursbeginn: 100%   
  
UNTERSCHRIFT 
Bei Minderjährigen wird die Unterschrift des Erziehungsberechtigten benötigt!  



Steirische Meisterschaften U17/U13

8x Gold - USV Indigo Graz jubelt  und Daniel Frehsner holt 2x Gold

Die MS Dr. Körner in Kapfenberg/Schirmitzbühel war 
auch dieses Wochenende der Austragungsort für die 
steirischen Meisterschaften in der Altersstufe U17 und 
U13. Die großen Gewinner an diesem Wochenende, 
waren einmal mehr die Spieler*innen von USV Indigo 
Graz mit 8 mal Gold in der Altersklasse U13. Liezen 
holte 2 mal Gold in der Altersklasse U17.

Daniel Frehsner holt 2x Gold

Durch die Abwesenheit einiger 
Titelanwärter (Tobias Hold, 
Sebastian Haberl und Emilio 
Wildling) war der Weg frei für 
den Liezener Daniel Frehsner 
(Bi.li) zu Gold im U17-Einzel. 
Im Doppel holte er mit Partner 
Jonas Hansche sein zweites Gold. 
Die Mädchen-Einzel und Doppel 
wurden nicht ausgetragen.

8x Gold - USV Indigo Graz jubelt

Eine bestens organisierte 
Veranstaltung, bei der es an Einsatz, 
Begeisterung und spannenden 
Spielen nicht mangelte. Für 
USV-Indigo Graz waren diese 
„Steirischen“ der Altersklasse 
U13 die bis jetzt erfolgreichsten. 
In allen Bewerben holten sie den 
Meistertitel. Mariia Lytvyn (Bi.re.) 
holte 3x Gold, Jonas Lichtenberg 
(Bi.mi.) holte ebenfalls 3x Gold, 
1x Gold und 2x Bronze gab es für 
Nikita Ruzin und 1x Gold, 1x 
Silber und 1x Bronze gewann Nora 
Gruber.
Der steirische Verband blickt mit 
Stolz auf die Leistungen seiner 
jüngsten Spieler und hofft, dass 
sich die Nachwuchsarbeit in den 
Vereinen weiter steigert.

Vizepräsident Thomas Wildling: “USV-Indigo Graz 
war der große Abräumer in der U13, alle Goldmedaillen 
fanden den Weg nach Graz, in der U17 gelang dieses 
Kunststück dem WSV Liezen. Ich gratuliere allen 
Medaillengewinnern zu den tollen Leistungen!  
Besonderen Dank möchte ich noch aussprechen unserem 
Präsidenten Wolfgang Heimrath für den unermüdlichen 
Einsatz für unseren Sport, im speziellen an den 
vergangenen 2 Wochenenden für den Aufbau, Abbau 
der Hallen, Organisation/Beschriftung von über 100 
Pokalen und für die Betreuung des Buffets aussprechen. 
Ein ebenso großer Dank gebührt Michael Riegler, der 
die Turniere an allen 4 Tagen perfekt geleitet hat“.

Ergebnisse:
U17 – Einzel männlich
1. Frehsner Daniel (LIZ) 2. Huber Valentin (ATS) 3. Katzer 
Marc (IND) 3. Roch Robin (AFUE)
U17 – Doppel männlich
1. Frehsner Daniel/Hansche Jonas (LIZ) 2. Katzer Marc/
Posedu Matthias (IND) 3. Deutsch Niklas/Huber Valentin 
(GRS/ATS)
U13 – Einzel männlich
1. Lichtenberg Jonas (IND) 2. Deutsch Niklas (GRS) 3. 
Kleer Florian (IND) u. Ruzin Nikita (IND) 
U13 – Einzel weiblich
1. Lytvyn Mariia (IND) 2. Gruber Nora (IND) 3. Hermann 
Lara-Sophie (LIGI)
U13 – Doppel männlich
1. Lichtenberg Jonas/Ruzin Nikita (IND) 2. Kukovetz 
Jonah/Lanzenberger Simon (IND) 3. Arnaud Mathis/Deutsch 
Elias (FKI) 3. Hackl Jakob/Schröttner Adrian (KAPF/LIGI)
U13 – Doppel weiblich
1. Gruber Nora/Lytvyn Mariia (IND) 2. Hermann Lara-
Sophie/Somodi Ema (LIGI/LGW) 3. Gruber Lisa/Polzhofer 
Sandra (IND/BEBU)
U13 – Mixed - Doppel
1. Lichtenberg Jonas/Lytvyn Mariia (IND) 2. Eppich Luca/
Somodi Ema (LGW) 3. Deutsch Niklas/Polzhofer Sandra 
(GRS/BEBU) 3. Gruber Nora/Ruzin Nikita (IND)

Der steirische Tischtennisverband gratuliert allen 
Teilnehmern und Betreuern, die wieder mit viel Einsatz 
diese Meisterschaften zu etwas Besonderem gemacht 
haben.







1. Mai auf dem Kapfenberger Hauptplatz
Der 1. Mai zeigte sich in Kapfenberg von seiner freundlichsten Seite. Bei sonnigem und windstillem Wetter konnten 
Michael Galitschitsch und Florian Eschbach ein paar Showbälle zum Besten geben. Sogar Stadtrat Matthäus 
Bachernegg bewies, dass er an der Platte nichts verlernt hatte. Zum Schluss feilten die jüngsten Fußballer an ihrem 
TT-Können.

ATUS FÜRSTENFELD - Wir sind Meister!
Größter Erfolg in der Vereinsgeschichte bisher!

In der Herrenlandesliga gaben die Mannschaften Atus Fürstenfeld, TTC Feldkirchen, Post SV Graz und SG 
Übelbach/Don Bosco den Ton an.

Von der ersten Runde bis zur letzten Runde im Herbst ließ die SG 
Übelbach/Don Bosco nichts anbrennen und wurde mit fünf Punkten 
Vorsprung vor USV Indigo Graz Herbstmeister. Doch die im Herbst 
auf Platz fünf liegenden Fürstenfelder starteten im Frühjahr eine 
grandiose Aufholjagd. Mit einem Spielverhältnis von 10 Siegen und 
nur einer Niederlage sicherten sie sich den ersten Meistertitel in der 
Vereinsgeschichte. Führender in der Einzelrangliste ist Bischoy Sarofem 
von SG Übelbach/Don Bosco vor David Nemeth Atus Fürstenfeld und 
Andreas Unterweger vom Post SV Graz

Fürstenfeld-Chef Werner Voves jubelt, ist sehr erfreut über das Ergebnis und meint: „Unglaublich aber wahr! Im 
Herbst wollten wir einfach nur dabei sein! Im Frühling sind wir Landesliga-Meister!!! Wir haben es geschafft. Toni, 
Daniela und David (Bild v.re.) haben es geschafft. Wir gratulieren und freuen uns über den ersten Meistertitel“.

Der steirische Tischtennisverband gratuliert herzlich zum Meistertitel in der Landesliga.



Österreichische Tischtennismeisterschaften U19 - 2023
Silber für Daniela Mitar/Tobias Hold im Mixed-Doppel

Im ULSZ in Rif/Hallein in Salzburg wurden die Österreichischen U19-Meisterschaften ausgetragen.

67 Burschen und Mädchen waren gekommen und kämpften in sieben 
Bewerben um den österreichischen Meistertitel in der Altersklasse 
U19.
Auf dem Podium ganz oben standen SpielerInnen aus 
Niederösterreich und Oberösterreich.

Die steirische Delegation (Tobias Hold, Sebastian Haberl, 
Bischoy Sarofem, Daniela Mitar, Juliana Sarofem, Emilio 
Wildling) versuchte alles um einen Podiumsplatz zu erreichen, doch 
nur Tobias Hold/Daniela Mitar schafften es zu einer Medaille im 
Mixed-Doppel. Auch bei den Teambewerben hoffte man nach dem 
Aufstieg in die Finalrunde auf eine Medaille. Doch für Tobias Hold, 
Sebastian Haberl, Bischoy Sarofem und Emilio Wildling gab es nur 
den undankbaren 4. Platz. Juliana Sarofem, Daniela Mitar landeten 
ebenfalls auf dem 4. Platz. In den Einzelbewerben schieden Tobias 
Hold, Juliana Sarofem und Daniela Mitar im Viertelfinale aus. 
Für Sebastian Haberl/Bischoy Sarofem und Daniela Mitar/Juliana 
Sarofem war in den Doppelbewerben ebenfalls im Viertelfinale 
Endstation. Im Mixed-Doppel gab es Silber für Tobis Hold/Daniela 
Mitar. Eine weitere Medaille im Mixed verpasste Sebastian Haberl 
mit Fang Molei durch die knappe 3:2 (-10,9,10,-10,11) Niederlage 
gegen die Nr. 1 gesetzte Paarung Julian Fellinger/Jennifer Henning 
im Viertelfinale.

Österreichische Meister U19:

Bundesländerbewerb männlich: Oberösterreich

Bundesländerbewerb weiblich: Oberösterreich

Einzel männlich: Julian Rzihauschek (NÖTTV)

Einzel weiblich: Anastasia Sterner (OÖTTV)

Doppel männlich: Petr Hodina/Julian Rzihauschek (OÖTTV/NÖTTV)

Doppel weiblich: Michelle Kases/Anastasia Sterner (OÖTTV)

Mixed Doppel: Petr Hodina/Elena Pöll (OÖTTV)

Der steirische Tischtennisverband gratuliert herzlich zu den gezeigten Leistungen und gratuliert Tobias Hold und 
Daniela Mitar zum Gewinn der „Silbermedaille“



Österreichische Tischtennismeisterschaften U15 - 2023
Vier Medaillen für Mariia Lytvyn

Zu den Pfingstfeiertagen gingen in Feldkirch in 
Vorarlberg die Österreichischen Meisterschaften der 
U15 über die Bühne. Mehr als 60 Buben und Mädchen 
(15 Jahre und jünger) spielten in sieben Bewerben um 
die Meisterkrone. Eine kleine steirische Delegation - 

Valentin Huber, Marc Katzer, Jonas Lichtenberg, 
Mariia Lytvyn und Dorotheea Alexandru – fuhr ins 
Ländle und kehrte mit vier Medaillen zurück in die 
grüne Mark.
Im Bundesländerbewerb holte Mariia Lytvyn mit 
Dorotheea Alexandru (ESV Bruck) BRONZE. 
Valentin Huber (ATSE-Graz), Marc Katzer und 
Jonas Lichtenberg (beide USV-Indigo) übertrafen Ihre 
Setzung und wurden sechste im Bundesländerbewerb.
Am Finaltag der Einzel und Doppelbewerbe waren 
erfreulicherweise noch drei Spieler*innen im Einsatz.
Für die Betreuung der steirischen Auswahl zuständig 
war der USV-Indigo Graz Trainer Attila Balaz. Dieser 
meinte: “ Jonas Lichtenberg und Dorotheea Alexandru 
kamen in den Einzelbewerben bis ins 1/8 Finale. 
Immerhin waren über 60 Teilnehmer*innen am Start. 
Eine in Hochform spielende Mariia Lytvyn spielte 

fast pausenlos und erreichte das Finale im Doppel und 
Mixed-Doppel. Nach einen harten 4:3 Krimi im Einzel 
gegen Julia Dür waren aber Ihre Kräfte verbraucht und 
ausgerechnet in den entscheidenden Spielen konnte sie 
nicht mehr mit den älteren Mädchen mithalten. Sie kann 
aber trotzdem auf eine sehr erfolgreiche Meisterschaft 
zurückblicken“. 

GOLD im Doppel mit 
Nina Skerbinz (NÖ), 
SILBER im Mixed-
Doppel mit Franciszek 
Kolodziejczyk (NÖ) und 
BRONZE im Einzel.

Überragend bei diesen Meisterschaften präsentierte 
sich der Oberösterreicher Petr Hodina mit viermal 
Gold (Einzel, Doppel, Mixed, Mannschaft).

Der steirische Tischtennisverband gratuliert herzlich 
zu den gezeigten Leistungen, gratuliert Mariia Lytvyn 
zu ihrer achten Goldmedaille bei österreichischen 
Meisterschaften und wünscht ihr viel Erfolg für die 
bevorstehende U13 - Europameisterschaft in Zagreb 
Mitte Juni. Ein großes Dankeschön auch an das 
Betreuerteam Marion Humann, Klaus Weber und Attila 
Balaz, die wieder mit viel Einsatz bei der Sache waren.




